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Séminaire 

Appréhender des volontés de changement dans des discours d'étudiant·es : 

quelles perspectives méthodologiques ? 

Ce séminaire interlaboratoire LRL-ACTé vise à stimuler des réflexions méthodologiques quant à 

l'analyse de verbalisations d'étudiant·es, notamment vis-à-vis de la mise en relief dans leurs discours de 

traces exprimant des volontés de changement ou de remédiation de leurs pratiques. Ces réflexions se 

placent à la croisée de deux projets de recherche en cours à l'UCA : RACINES et EDUAC. 

Dans le cadre de RACINES, les notions de "changement" et de "remédiation" sont liées à 

l'implémentation de la pratique réflexive en formation d'enseignant·es de langues étrangères. À travers 

des mises en situation professionnelles authentiques, les étudiant·es sont amené·es à mobiliser leurs 

compétences de manière concrète et contextualisée. À ces expériences sont articulées des phases 

réflexives, visant à impulser des retours rétrospectifs sur les agirs enseignants mobilisés, et des discours 

projectifs dirigés vers des remédiations lors de l'identification de points faibles ou de problèmes, en vue 

de favoriser l'évolution du répertoire didactique des enseignant·es en formation. 

Dans le cadre d'EDUAC, la notion de changement est mise en lien avec le phénomène de 

l'autorégulation dans l'apprentissage. L'autorégulation survient chez l'étudiant·e lorsqu'un ensemble de 

ses cognitions, affects et comportements sont volontairement dirigés vers l'atteinte d'objectifs, et peut 

émerger lors de situations d'apprentissage sous forme de verbalisations, de sollicitations, ou de mises en 

place de stratégies. Un enjeu du projet EDUAC est de capter ces comportements d'autorégulation dans la 

situation même d'apprentissage par le biais d'enregistrements de séances de tutorat d'écriture. 

Que cela soit au prisme de la réflexivité ou de l'autorégulation, les notions de "changement" et de 

"remédiation" apparaissent ainsi essentielles à appréhender. Alors, en tant que chercheur·es, par quelle(s) 

démarche(s) méthodologique(s) parvenir à capter et à mesurer ces volontés de changement et de 

remédiation ? Comment structurer l'analyse de verbalisations d'étudiant·es avec ces objectifs en tête ? À 

la suite des présentations de Jules Faure et Hamza Miftah, doctorants au cœur des deux projets, les 

participant·es seront invité·es à prendre part à ces réflexions collectives. Ce temps d’échanges sera 

alimenté par des exemples de données issues des corpus RACINES et EDUAC. 


