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RESUME

Le travail de recherche présenté ici prend place dans le département de I'Allier, en Auvergne. Au travers
de deux dispositifs — le premier vise a réduire les inégalités sociales de santé d’un territoire, le second a
impliquer les membres des établissements scolaires dans une réflexion sur la promotion de la santé — nous
cherchons a déterminer les relations qu’il peut y avoir entre les conceptions et les pratiques déclarées de
collégiens avec les conceptions et les pratiques déclarées de professionnels d’un territoire sur les

guestions de santé et de bien-étre des adolescents.

Pour explorer ce sujet, nous nous appuyons sur deux recueils de données. Le premier est constitué de 49
entretiens semi-directifs et concerne les conceptions et pratiques déclarées de professionnels par rapport
aux questions de santé et de bien-étre des adolescents. Le second, basé sur 1170 questionnaires
renseignés par des collégiens, porte sur les conceptions que les adolescents ont de leur santé et de leur

bien-étre ainsi que sur leurs pratiques relatives a ces questions.

L'étude des systemes de conceptions de divers professionnels en lien avec les conceptions et pratiques d’
adolescents nous permettent de penser que la formation des professionnels sur les questions de santé, d’

éducation a la santé et de promotion de la santé devraient permettre aux différents acteurs de mieux


https://acte.uca.fr/membres/enseignants-chercheurs/carine-simar

appréhender la complexité de leur public concernant les questions de santé et de bien-étre, de mieux
prendre en compte les différentes dimensions de la santé en favorisant le développement des
compétences psychosociales et I'empowerment de leur public ainsi que la qualité des interactions entre
pairs. De méme, les questions concernant la prise en compte par les professionnels de I'environnement,

notamment familial, des adolescents devraient étre approfondies.

Haut(/article657.html#)

Matthieu Jourdan
(2015)

MOTS-CLES

Promotion de la santé
Bien-étre

Pratiques déclarées

PUBLICATION THESE

https://hal.archives-ouvertes.fr/ACTE/tel-02018020(https://hal.archives-ouvertes.fr/ACTE/tel-02018020)

https://acte.uca.fr/productions-scientifiques/theses-et-hdr/theses-soutenues/these-de-matthieu-jourdan(

https://acte.uca.fr/productions-scientifigues/theses-et-hdr/theses-soutenues/these-de-matthieu-jourdan)



https://acte.uca.fr/productions-scientifiques/theses-et-hdr/theses-soutenues/these-de-matthieu-jourdan
https://hal.archives-ouvertes.fr/ACTE/tel-02018020
https://acte.uca.fr/productions-scientifiques/theses-et-hdr/theses-soutenues/these-de-matthieu-jourdan
https://acte.uca.fr/productions-scientifiques/theses-et-hdr/theses-soutenues/these-de-matthieu-jourdan

	Partager cette page
	Thèse de Matthieu Jourdan
	Santé et bien-être des adolescents. Conceptions et pratiques déclarées des professionnels et des adolescents
	Soutenance
	Résumé

	Matthieu Jourdan (2015)
	Dans la même rubrique


